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WARM-UP

q

Auf Papier gebannt
Die emeritierte Professorin 

Lieselotte Ahnert ist führend 
in der Väter-Forschung.  

Hier fasst die Entwicklungs- 
psychologin ihre jahrelange 
Arbeit in einem Standard-
werk zusammen und gibt 

Antworten auf die zentralen 
Fragen einer Vater-Kind- 
Beziehung. Diese Lektüre 

gehört in jede Wickeltasche.
BUCH „Auf die Väter kommt 
es an“, Ullstein, um 20 Euro

q

In Stein gemeißelt
Zum 75-jährigen Jubiläum der Allradlegende von Land Rover hat 
Lego dieses Modell herausgebracht. Der 4x4-Klassiker besteht 

aus 2336 Teilen, hat eine funktionsfähige Lenkung und zahlreiche 
Original-Details. Ich freu mich schon auf meinen 75. Geburtstag.
BAUSATZ Classic Land Rover Defender 90 von Lego, zirka 240 Euro

An die Luft gesetzt
Wenn ich mit den Kids campe, gibt’s oft schon beim Zeltaufbau Zoff. Also spare 

ich jetzt auf ein aufblasbares Luftzelt. Es kommt ohne nerviges Gestänge aus, 
das man erst zusammenstecken muss, sondern basiert auf einer Luftschlauch-
konstruktion. Das Modell hier ist für eine ganze Familie ausgelegt, 5 Personen 

teilen sich 2 Schlafkabinen. Wahrlich kein Campingurlaub von der Stange.
FAMILIENZELT Avondale 5PA von Outwell, etwa 1600 Euro

q

Ins Bild gerückt
Wie viele Fotos von deinem 

Kind hast du auf deinem 
Smartphone? Mit dieser App 
können Eltern ganz einfach 
die großen und die kleinen 

Momente im Leben ihrer  
Kinder festhalten und dann 
automatisch als gedrucktes 
Erinnerungsbuch gestalten 

lassen. Eine super Idee!
APP von Memooa (gratis),  

Fotobuch ab 40 Euro

Family
Unser Vize-Chefredakteur MARCO KRAHL ist Vater 
des Sonderhefts Men’s Health Dad (www.dad-mag.de). 

Hier zeigt er seine Hits für Kids und Kerle.
head_of_dad

q

Aufs Ohr gelegt
Die Frage aller Fragen: 
Was macht eigentlich  

einen coolen Vater aus? 
Antworten darauf sucht 

der TV-Tausendsassa  
Simon Gosejohann in  

seinem neuen Podcast. 
Der Comedian und  

Moderator, selbst Vater 
eines kleinen Sohnes, 

spricht dafür jede Woche 
mit denen, die es am 

besten wissen müssen: 
mit den Kindern. Mal mit 
kleinen, mal mit großen, 
aber immer mit lustigen.

PODCAST  
„How to Dad“, gratis F
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